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MINTAVETELI TAJEKOZTATO GENETIKAI VIZSGALATHOZ

A DNS-vizsgalatok céljara szolgalé mintavételi csomag tartalma:

1 par gumikeszty(
1-3 db mintavevd kefe

hitészekrényben tarolando, 2-8 °C-on)
megrendelélap

e jelen mintavételi tajékoztatd
(arjegyzék)

(befizetési csekk)

A mintavétel célja

1-3 db mintatarolé ¢s6, benne 2 ml mintatarolé folyadék (felhasznalasig

A szdajlreg belsé feltletén taldlhatéo hamsejtek normadlis életciklusuk soran levalnak a
szajureg belsé feltuletérél. A mintavétel soran ilyen levalé nyalkahartya-hamsejteket
nyerink egy kis méret(i mintavevé kefe segitségével. A minta beérkezését kdvetéen
a laboratériumban ezekbdl a sejtekbdl egy tiszta dezoxiribonukleinsav- (DNS-)
preparatum készll. Ez a DNS tartalmazza a mintaadd személy génkészletét, igy a

minta felhasznalhato6 a kérdéses genetikai vizsgalatok elvégzésére.

A mintavétel modszere

1. A mintatarolé cs6re el6szor irja ra a kitalalt jeligét és a rokonsagi kapcsolatot (pl.:
.remény” - feltételezett apa, ,remény” - gyermek, ,remény” - anya. Ha a minta

kulénleges (nem vér vagy szajnyalkahartya-torlet), helyezze tiszta mdanyag zacskéba,
vagy hajszalak esetén boritékba. Ilyenkor se felejtse el a zacskéra vagy boritékra rairni

a jeligét és a csaladi kapcsolatot.

2. Ha mastdl (pl. gyermek) veszi le a mintat, akkor mintavétel el6tt vegye fel a
gumikeszty(t. Ez azért fontos, hogy a sajat kezérd6l ne kertlhessenek hamsejtek a
mintavételi eszkdzre, a mintatarolé csébe, mert az idegen sejtek megzavarjak a
vizsgalatot.

3. A steril csomagolasu kefécskét a nyél fel8l vegye ki a csomagolasbél. Ugyeljen ra, hogy
a keféhez ne érjen hozza kézzel, csak a mintavevé nyelét fogja meg. Nyissa ki a szajat

és mindkét oldalon 8-szor, kérkérés mozdulattal, a nyelet forgatva dorzsélje meg a

kefével a szajlreg belsé feltletét (a fogsoron kivul, a pofa belsé oldalan). Hasonléan

jarjon el, ha a mintat mastol veszi le.
4. Ezutan vegye le a mintacsé tetejét és helyezze a kefét a folyadékba, majd a palca

tulnyulé végét torje le a gyari bevagasnal (ez kb. 4 cm-re van a kefe szélétél), hogy a

cs6 tetejét vissza tudja helyezni. A tetét ezutan erésen csavarja ra.

5. A mintat tartalmazé cséveket tegye bele egy mianyag zacskdba, majd a zacskot zarja

le.

6. A csoveket és a kildnleges mintakat elklldésig hiitészekrényben (2-8°C-on), 1 hétnél

hosszabb tarolas esetén a fagyasztéban (-20°C-on) tarolja!
7. Elkuldéskor tegye a mintakat egy nagy boritékba egy darab kitéltott

megrendel6lappal és a vizsgalati dij befizetését igazold csekk-feladévevénnyel egyltt!
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