Mintavételi és -kildési tajékoztaté PCA3-vizsgalathoz

Mintavétel:

1. Végezzen rektalis digitalis vizsgalatot. Lebenyenként kb. 1 cm mélyen, a
bazistol az apex irdnyaba, illetve oldalrél a kézépvonal felé 3-3 nyomast
alkalmazzon. (Haromnal tébb simitasra nincs sziikség, mert a tulsagosan
sejtdus mintat nehezebb feldolgozni.)

2. Ezutan gyljtsén a beteg 20-30 ml mintat az elsé vizeletsugarbdl egy
tartésitoszert nem tartalmazo vizeletgyjté poharba.

3. 15 percen belll forgassa 0ssze a vizeletmintat, majd a mellékelt
cseppentdvel 2,5 ml reszuszpendalt vizeletet vigyen at a transzportcsébe
(a folyadék szintjének a 2 fekete vonal k6zé kell esnie).

4. Csavarja ra a kupakot a transzportcsére, és 5-szori 6sszeforgatassal keverje
dssze. irja ra a beteg nevét és szlletési idejét vagy TAJ-szamat.

Mintakuldés:

1. Ha nem azonnal térténik a szallitas, elktildésig a mintat tartsa +4°C-on.
Hosszabb tarolas esetén le is fagyaszthaté.

2. A transzportcsovet tekerje koériul a mellékelt itatéspapirral, majd az
egészet helyezze bele a mianyag tartoba.

3. Akitoltott megrendelSlappal egyutt juttassa el a laboratériumba.



