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Az öröklött 
genetikai betegségek

  80%-ban olyan családokban 
fordulnak elő, ahol ennek 
semmi előjele nem volt

  felelősek a kisgyermekkori 
kórházba kerülés és halálozás 
több mint 10%-áért

  egyenként ritkák, együttesen 
azonban már számottevőek

Egy egyszerű teszt 
férfiaknak és nőknek 
gyermekvállalás előtt

  több mint 100 betegség, közel 500 
génhiba szűrése egy lépésben

  öt perc alatt, fájdalommentesen 
adható nyálmintából

  elsősorban családot tervező 
párok számára

GenoID_genetikai_teszt_LA4.indd   1GenoID_genetikai_teszt_LA4.indd   1 2011.06.10.   10:05:452011.06.10.   10:05:45



Mindannyian hordozók vagyunk

Becslések szerint minden ember 4-5 ilyen lappangó 
génhibát hordoz. Ezek többsége észrevétlenül adódik 
tovább a nemzedékek között, csak akkor nyilvánulnak 
meg betegség formájában, ha a szülők génhibái egy-
beesnek. Ezért a kimutatható genetikai betegséggel 
született gyermekek több mint 80%-a olyan családok-
ba érkezik, ahol a betegség korábban nem fordult elő. 
Hogy Ön hordozó-e, azt genetikai teszttel lehet meg-
állapítani.

Szakértők szerint minden felnőtt 
számára ajánlott a teszt

Az Amerikai Orvosgenetikai Kollégium ma már min-
den felnőttnek ajánlja a cisztás fi brózis és az izomsor-
vadás genetikai szűrését gyermekvállalás előtt. A vá-
randósság előtti tesztelés az egyetlen módja annak, 
hogy tudomást szerezzünk a megnövekedett kocká-
zatról. Ha Ö n é s Partnere is hasonlóan pozitívak, akkor 
is tö bb lehető sé g kí ná lkozik, hogy nagyobb esé llyel 
szü lessen egé szsé ges gyermekü k.

Nőknek és férfiaknak egyaránt

Mivel leendő gyermekük egészsége Ön és Partnere 
génjein egyformán múlik, a tesztet elsősorban párok-
nak ajánljuk. Ha önállóan szeretné elvégeztetni, akkor 
is hasznos, bár kevésbé pontos becslést tudunk adni 
leendő utódai genetikai betegségének kockázatáról.

Kiegészíti a várandósság alatti 
genetikai szűrést

Ennek a hordozóvizsgálatnak nincsenek mellékha-
tásai és mindenkinek ajánlható. A várandósság alat-
ti magzati genetikai vizsgálatot, például magzatvízvé-
tellel, nem minden esetben ajánlják, és csak a fogam-
zást követően végezhető el. Mindkét típusú vizsgálat-
nak megvan a jelentősége az egészséges terhességek 
elősegítésében.

Rendkívül pontos és átfogó

A tesztet a Stanford és a Harvard Egyetem tudósai fej-
lesztették ki. Minden részletre kiterjedően ellenőrizték: 
pontossága több mint 99,9%-osnak bizonyult min-
den keresett génhiba esetében, több esetben felül-
múlva a hagyományos egy-egy gént vizsgáló teszte-
ket. A vizsgálattal egyszerre 458 génhiba vizsgálható 
925 módon, 105 súlyos genetikai betegségre vonat-
kozóan. Természetesen, mint minden orvosi diagnosz-
tikai eljárásnak, a genetikai vizsgálatoknak is a kocká-
zatok csökkentése a célja, azokat teljesen kiküszöböl-
ni nem tudja.

Közel 500 génhiba szűrése 
nyálmintából…

Előzzük meg egy 
egyszerű teszt 
segítségével a 
genetikai betegségek 
nagy részét

Minden évben szerte a világban több millió egészsé-
ges szülőt ér váratlanul, amikor gyermekük életet ve-
szélyeztető genetikai rendellenességgel születik. Ezek 
a szülők úgynevezett hordozók: egészséges emberek, 
akiknek ugyanakkor egy fontos génjük egyik példá-
nyában kóros eltérés rejtőzik.
Az orvostudomány már jó ideje felismerte, hogy ha 
idejében kimutatják ezeket az eltéréseket, akkor le-
het tenni érte, hogy hordozó pároknak is egészséges 
gyermekei szülessenek, de eddig sohasem állt rendel-
kezésre egyetlen átfogó teszt a hordozó állapot jelzé-
sére – egészen mostanáig.
Az univerzális genetikai teszttel végre több tu-
cat súlyos betegség egyszerre vizsgálható, olya-
nok, mint a cisztás fi brózis, a gerincvelői izomsor-
vadás, a sarlósejtes anémia, és a Tay−Sachs-kór. 
Ezek a betegségek nem gyógyíthatók, viszont 
megelőzhetők.

Mi az a hordozóvizsgálat?

Képzeljük el úgy, mint egy DNS-ultrahangot. A segít-
ségével látható, hogy hordozunk-e bizonyos gén-
hibákat, amelyek ugyan ránk lehet, hogy semmi-
lyen hatással nincsenek, de leendő gyermekeiben 
öröklődő betegséget okozhatnak. Ha Ön is és Part-
nere is véletlenül ugyanolyan vagy hasonló gén-
hibát hordoznak, komoly esély van rá, hogy gyer-
mekük súlyos genetikai betegségben szenvedjen.
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